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Liebe Ehrenamtliche, liecbe Kooperationspartner:innen,

wir wiinschen Thnen, ihren Mentees und allen, die IThnen wichtig sind, ein gutes,
gesundes und friedliches Neues Jahr 2023!

\ /, Wir hoffen auf ein gutes Jahr, das uns allen Wege aus der Unsicherheit bieten wird:
,é s eine nachhaltige Zeitenwende. Auch in diesem Jahr mdchten wir Sie in Threm
caritas |skf|essen Engagement fiir Gefliichtete und Neuzugewanderte unterstiitzen. Ihr Einsatz fiir den

gesellschaftlichen Zusammenhalt ist unschitzbar!

Nach einem erfolgreichen Einkehrtag fiir Ehrenamtliche verschiedener
Einrichtungen der Caritas-SkF-Essen im vergangenen November bieten wir in

diesem Monat, am 21. Januar, einen ,, Tag zum Aufatmen® fiir Ehrenamtliche in der
. . 'CP' Flichtlingshilfe an. Sie sind herzlich eingeladen, dieses Angebot wahrzunechmen, um
Diakoniewerk Essen

Kraft fiir Ihr weiteres Engagement zu finden!

Meldungen fiir die Februar-Ausgabe des Info-Briefs nehmen wir bis zum 30. Januar
entgegen unter koordination.chrenamt@cse.ruhr.

Das Team der Koordination fiir das Ehrenamt in der Fliichtlingshilfe

Dirk Berger, Agnieszka Bitner-Szurawitzki, Lena Carstens, Kristin Heinrichs,
Davood Hosseini, Miriam Langenickel, Heike Schwaighofer und Aleksandra Simic
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WALK-IN: Gespriche fiir Zeitschenkende

Die Koordination fiir das Ehrenamt der Caritas-SkF-Essen gGmbH lidt am
Donnerstag, den 12. und den 19. Januar, von 16:00 bis 18:30 Uhr neue und
bereits aktive Ehrenamtliche zu Gesprichen und Begegnungen ein. Wer nach
einer neuen chrenamtlichen Titigkeit sucht, sich itber sein Ehrenamt
austauschen méchte, Impulse und Hilfestellung fiirs Engagement braucht
oder einfach tber Verschiedenes aus dem Ehrenamt berichten mochte, ist
herzlich eingeladen, in den Glaspavillon der Citypastoral in der Kettwiger
Strale (vor dem Essener Dom) vorbeizukommen.

Flyer

Ein Tag zum Aufatmen fiir Ehrenamtliche in der
Flichtlingshilfe

Ehrenamtliche aus den Bereichen Flichtlingshilfe und Integration werden
tagtiglich mit diversen Herausforderungen konfrontiert: Eine enorme Last an
komplexen Problemen, die die Gefliichteten mitbringen und mit den Ehren-
amtlichen teilen, zu hohe burokratische Hirden und Riickschlige, Unver-
stindnis anderer Menschen oder Berichterstattungen aus Kriegsgebieten und
Flichtlingslagern belasten die Ehrenamtlichen und kénnen letztendlich zu
einer Uberforderung fiihren.

Die Ehrenamtlichen werden an diesem Tag auch einmal Zeit und Ruhe fiir sich
selbst haben, um vielleicht zu neuer Frische, Kraft und Liebe fur ihr weiteres
Tun zu finden. Dieses spirituelle Angebot fihren wir in Kooperation mit dem
team exercitia des Bistums Essen durch. Die Veranstaltung findet am
Samstag, den 21. Januar, von 10:00 bis 14:00 Uhr im Treffpunkt Sid,
Bduminghausstr. 64-66, 45326 Essen statt. Die Teilnahme an der Veranstal-
tung ist kostenfrei. Fiir Verpflegung wird gesorgt. Um Anmeldung wird bis
zum 15. Januar unter echrenamt(@cse.ruhr gebeten. Die Anzahl der Plitze ist
begrenzt.

Flyer
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Veranstaltungs-
hinweise: Vortrige,

Fortbildungen und
Workshops

Online-Ringvorlesung zum Fliichtlingsrecht:
Gefliichtete Menschen mit Behinderungen

Die Mitarbeitenden des Vereins MINA-Leben in Vielfalt e.V. aus Berlin
werden im Rahmen dieser Veranstaltung der Refugee Law Clinic am
Mittwoch, den 11. Januar (18:00 bis 20:00 Uhr), tber Rechte fiir Gefliichtete
sprechen, die Kinder mit Behinderungen haben. Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung jedoch notwendig. Weitere
Informationen zu der Veranstaltung finden Sie hier.

Online-AG: Umgang mit Auslinderbeh6rden - Thema:
Strukturelle Missstinde in den Auslinderbeho6rden

Im Rahmen dieser AG des Fliichtlingsrates NRW e.V. sollen Erfahrungswerte
und Best-Practice-Beispiele zum Thema Auslinderbehérden ausgetauscht
wetden. Die Veranstaltung findet am Dienstag, den 17. Januar, von 17:30
bis 19:00 Uhr statt, die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldungen sind méglich
bis zum 15. Januar an ehrenamt2@frnrw.de. Weitere Informationen finden
Sie hier.

Online-Schulungsreihe: Arbeitsmarktzuginge und
Bleibeperspektiven fiir Gefliichtete

Der Flichtlingsrat Niedersachsen e.V. moéchte in der Schulungsreihe die
Basics des Asyl- und Aufenthaltsrechts einfach und verstidndlich darstellen. Im
Fokus stehen Optionen und Hiirden der Arbeitmarktintegration sowie die
damit verbundenen Bleibeperspektiven. Die Teilnahme an den Veranstaltun-
gen ist kostenfrei. Die jeweiligen Veranstaltungen finden am 17., 19., 24., 26.
und 31. Januar, zwischen 16:00 und 18:00 Uhr statt. Weitere Informationen
zu der Schulungsreihe finden Sie hier.

Online-Seminar: Warum Dublin mehr als eine Stadt und
Sekundirmigration nicht zweitrangig ist

Prof. Wolfgang Armbruster, Richter i.R., wird im Rahmen dieses Seminars des
Arrival Aid tber die gesetzlichen Grundlagen und das Ausfithren der komple-
xen Regelungen fir Gefliichtete, die nach Europa ankommen, sprechen. Das
Seminar findet am Dienstag, den 24. Januar, um 17:30 Uhr statt, die
Teilnahme ist kostenfrei. Weitere Informationen finden Sie hier. Anmel-

dungen richten Sie an charlotte.jeske@arrivalaid.org.

Workshops: Digitale Zusammenarbeit im Ehrenamt und
Social Media im Ehrenamt

Im Rahmen ecines Engagement-Projektes bieten Mitarbeitenden von E.ON
zwel Digitalisierungsworkshops ein. Bei dem Workshop am Freitag, den 3.
Februar (16:00 bis 18:00 Uhr) werden Interessierte erfahren, wie man am
besten online zusammenarbeitet, digitale Projekte organisiert und welche
Tools am effizientesten sind. Am Freitag, den 10. Februar werden
Interessierte erfahren, wie ehrenamtliche Projekte in den sozialen Medien
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Veranstaltungs-
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Fortbildungen und
Workshops

Veranstaltungs-
hinweise:

Zusammenkommen,
Austausch und
Kultur

sichtbar gemacht werden koénnen. Die Veranstaltungen finden in den
Réumlichkeiten der Westenergie AG, Opernplatz 1, 45128 Essen statt. Anmel-

dungen richten Sie an justus.halbe@econ.com.

Online-Seminar: Passbeschaffung Arbeitshilfe fiir Haupt-
und Ehrenamtliche

In diesem Online-Seminar des Miinchner Bildungswerks werden Sie erfahren,
was bei der Passbeschaffung zu beachten ist. Das Seminar richtet sich sowohl
an Helfer:innen als auch an Betroffene. Die Veranstaltung findet am Dienstag,
den 7. Februar, zwischen 18:30 und 20:00 Uhr statt, die Teilnahme ist
kostenfrei. Weitere Informationen zum Seminar und zur Anmeldung finden
Sie hier.

Grundlagenqualifizierung fiir Ehrenamtliche in der
Gefliichtetenhilfe: Das Asyl- und Aufenthaltsrecht

Die FreiwilligenAgentur Miinster und das Kommunale Integrationszentrum
Miinster bieten eine Grundlagenqualifizierung fiir Ehrenamtliche in der
Gefliichtetenhilfe an. Im Rahmen der Qualifizierung werden die Teilnehmenden
u.a. iber Rechte und Pflichten von Geflichteten sowie den Ablauf des

Asylverfahrens informiert. Die Veranstaltung findet am Mittwoch, den 8.
Februar, von 16:00 bis 20:00 Uhr online statt, die Teilnahme ist kostenfrei.

Zur Anmeldung

Online-Austausch: Aufnahme von Fliichtlingskindern in
Schulen und Kitas

Die Mitarbeitenden des Flichtlingsrats NRW e.V. mdchten sich mit
Interessierten dariiber austauschen, inwieweit den Kommunen die kurzfristige
Integration von jungen Flichtlingen gelingt und mit welchen Kompensations-

angeboten Wartezeiten auf Schul- und Kitaplitze abgemildert werden kénnen.

Der Austausch findet am Donnertag, den 19. Januar, von 17:00 bis 18:30 Uhr
statt, die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldungen sind mdglich bis zum 17.
Januar unter initiativen@frnrw.de. Weitere Informationen finden Sie hier.

BARCAMP FUR Diversitit — Teilhabe — Stadtgesellschaft

Die Organisator:innen (Universitit Duisburg-Essen, Unpetfekthaus, Caritas-
SkF-Essen ¢GmbH, EhrenamtAgentur der Stadt Essen und die FUMA
Fachstelle Gender & Diversitit NRW) laden alle Interessierten zum 6. Essener
Barcamp ein. Der Leitgedanke aller Veranstaltungen ist wieder: ,,Wie koénnen
wir selbst zu einem guten Zusammenleben in unserer diversen Stadtgesellschaft
beitragen?. Die Teilnehmenden werden die Moglichkeit haben, sich in kleinen
Sessions thematisch einzubringen. Die Veranstaltung findet am Samstag, den
21. Januar 2023, von 10:30 bis 18:00 Uhr im Unperfekthaus (Priedrich-Ebert-
StraBle 18-26, 45127 Essen) statt. Eine Anmeldung ist bis zum 16. Dezember
moglich.

Flyer
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Informationen
fur Gefluchtete und

Neuzugewanderte

GEMEINSAM KUNST MACHEN

Das Museum Folkwang lidt am Donnerstag, den 9. Februar, von 17:00 bis
19:00 Uhr Kunstinteressierte zum integrativen Kunstprojekt ein. Die Teilneh-
menden besuchen zuerst gemeinsam die Ausstellung, danach probieren sie
unterschiedliche Kunsttechniken im Museumsatelier aus.

Alle Interessierten treffen sich im Foyer des Museums (Museumsplatz 1, 45128
Essen). Das Angebot richtet sich an Erwachsene, ist kostenlos und wird in
Kooperation mit der Integrationsagentur der Caritas-SkF-Essen durchgefihrt.
Weitere Informationen erhalten Sie tber Frau WeB: 0201/632569-838
oder barbara.wess@cse.ruhr.

Online-Austausch: Zivile Konfliktbearbeitung

Um Kiriege in einen Friedensprozess zu Uberfihren, ist eine zivile Konflikt-
beratung eine zentrale Strategie. Wie diese ausschen kann, stellt die Referentin
Verena Sauer am Dienstag, den 14. Februar, von 13:00 bis 14:30 Uhr vor. Die
Teilnehmenden werden dann ausloten, wie die Chancen dafur in der Ukraine
stehen und welche Akteure dazu beitragen kdénnten.

Die Teilnahme an dieser Online-Veranstaltung der Freiwilligenakademie
Niedersachsen ist kostenfrei. Weitere Informationen finden Sie hier.

Vortrag in arabischer Sprache: Kérperliche Gesundheit

von Frauen

Die niedergelassene Frauendrztin Zilal Ghouzi wird mit ihrem Vortrag den
Teilnehmerinnen eine erste Orientierung im deutschen Gesundheitswesen
geben. Der Vortrag wird in arabischer Sprache durchgefthrt. Die Veranstaltung
findet am Dienstag, den 17. Januar, von 9:00 bis 11:00 Uhr in der
Volkshochschule Essen (Burgplatz 1, 45127 Essen) im Raum E.11 statt. Die
Teilnahme ist kostenfrei.

Flyer - Deutsch und Arabisch

Zur Anmeldung

Demokratieschule — Besuchsprogramm fiir Gefliichtete
im Landtag

Der Landtag Nordrhein-Westfalen liadt junge Geflichtete in das Landesparla-
ment ein. Der Besuch gewihrt Einblicke in die Aufgaben und die Arbeitsweise
des Landesparlaments. In einem Gesprich mit dem Prisidenten des Landtags
koénnen sich die Gefliichteten zudem tber landespolitische Themen austau-
schen. Weitere Informationen zur Anmeldung und allen Terminen finden Sie
im Flver. Der erste Besuch des Landtages ist am Mittwoch, den 18. Januar,
von 13:30 bis 16:30 Uhr moglich. Informationen iiber Fahrtkostenzuschiisse
finden Sie hietr.

Sprachcafé fiir ukrainische Gefliichtete — Essen-Kray

Im Julius-Leber-Haus der AWO (Meistersingerstr. 50, 45307 Essen) findet
samstags von 10:00 bis 12:00 Uhr ein Sprachcafé fiir Menschen aus der Ukraine
statt. Flyer
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Publikationen

und Multimedia

Frauencafé mit Kinderbetreuung — Essen-Freisenbruch

Die Caritas-SkF-Essen lidt Frauen mit Zuwanderungsgeschichte zum
Frauencafé mit Kinderbetreuung ein. Das Café findet im Treffpunkt Berg-
mannshiitte in Bergmannsfeld, Erasmusstralie 2a, 45279 Essen jeden Dienstag
und Freitag von 9:30 bis 12:30 Uhr statt.

Flyer

Offene Sprechstunden fiir Gefliichtete und Neuzugewan-
derte in Essen

Die offenen Sprechstunden der Neuzugewandertenberatung richten sich an
Menschen, die seit weniger als finf Jahren in Deutschland leben. Menschen, die
linger als fiinf Jahre in Deutschland leben, sollen sich an die Mitarbeiter:innen
der Migrationsberatung wenden.

Bezitke I, V und VII: Offene Sprechstunden der Neuzugewanderten- und
Migrationsberatung der Caritas-SkF-Hssen ¢GmbH

Bezirke II, III, IV, VI, VIII und IX: Offene Sprechstunden der Neuzugewan-
dertenberatung des Diakoniewerks Essen finden an bekannten Orten statt. Die

Kontaktdaten der Mitarbeiter:innen und die Termine finden Sie hiet.

Interreligiéser Kalender 2023

Das Ministerium fir Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und
Integration des Landes Nordrhein-Westfalen hat auch im Jahr 2023 einen
interreligidsen Kalender verdffentlicht. Den Kalender im PDI-Format finden
Sie hier.

Studie: Mehr Ausbildung wagen! Barrieren und Chancen
fiir die Einstellung von Gefliichteten in Deutschen Unter-
nehmen

Das Institut fiir Mittelstandsforschung der Universitit Mannheim und die

Julius-Maximilians-Universitit Wirzburg analysieren in ihrer Studie, wie Ge-
flichtete mit geringer Bildung am deutschen Arbeitsmarkt teilhaben kénnen.

Zur Studie

Studie: Gefliichtete im Ehrenamt

Fir viele Menschen mit Fluchterfahrung gehdrt der ehrenamtliche Einsatz fur
andere und fiir die Gemeinschaft inzwischen zum Alltag. Der Verein Pyramidea
analysiert in seiner Studie das Engagement von Geflichteten.

Zur Publikation

Podcast: Memento Moria — Was heute an Europas
Grenzen passiert

Die Journaistin Sham Jaff mit der Reporterin Franziska Grillmeier machen mit
ihrem Podcast darauf aufmerksam, was aktuell in den Fliichtlingscamps auf der
Insel Lesbos passiert. Memento Moria
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Ehrenamtliche fiir Deutschnachhilfe in der
Fliichtlingsunterkunft gesucht — Essen-Schonnebeck

I D)atea e nantilotes el Das Ubergangswohnheim fiir Frauen in Essen-Schonnebeck sucht nach
Ehrenamtlichen, die die Bewohnerinnen bei den Deutschhausaufgaben

unterstutzen wurden. Bei Interesse und fir weitere Informationen kontaktieren

Sie Frau Horstmann, Stefanie. Horstmann(@cse.ruht.

Kleiderspenden fiir ein Ubergangswohnheim werden
bendtigt

Die Briickeneinrichtung fiir unbegleitete minderjidhrige Flichtlinge in Essen-
Kray benoétigt Kleiderspenden fiir die Bewohner:innen. Bendtigt werden warme
Bekleidung und Schuhe fiir Jugendliche im Alter von 12 bis 17 Jahren. Die
Spenden kénnen tiglich zwischen 9 und 17 Uhr in der Einrichtung in der
Krayer Str. 208, 45307 Essen, abgegeben werden.

Kleiderspenden fiir den Secondhand-Laden Hosenmatz
werden bendétigt

Der Secondhand-l.aden Hosenmatz (Rottstr. 39, 45127 Essen) bendtigt
Spenden von Baby- und Kinderbekleidung (bis GréBe 164). Aktuell wird vor
allem Winterkleidung benétigt. Die Spenden kénnen direkt im Laden montags
bis donnerstags zwischen 9:00 und 12:00 Uhr abgegeben werden.

Honorarkrifte fiir Unterstiitzung der Antragstellung auf
»Wohngeld Plus*

Die Caritas-SkF-Essen ist auf der Suche nach mehreren Petrsonen, die vom
Januar bis Midrz 2023 Interessierte bei der onlinebasierten Beantragung des
neuen ,,Wohngeld Plus® auf Honorarbasis unterstiitzen wiirden. Die Titigkeit
wird an Sprechstunden an mehreren Standorten gebunden sein. Die

Honorarkrifte werden auf die Aufgabe in einer Kurzschulung vorbereitet.
Interessierte kbnnen sich bis zum 9. Januar melden unter ehrenamt@cse.ruhr.

Koordination fiir das Ehrenamt in der Fliichtlingshilfe

Caritas-SkF-Essen gGmbH Diakoniewerk Essen

Niederstrafle 12-16 Zu den Karmelitern 15

45141 Essen 45145 Essen

Tel.: 0201/632569-860 Tel.: 0201/812568-0

E-Mail: koordination.ehrenamt@cse.ruhr E-Mail: koordination.ehrenamt@diakoniewerk-essen.de

Internet: http://ehrenamt-fluechtlinge-essen.de/

Verantwortlich: Dr. Agnieszka Bitner-Szurawitzki
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